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 اطلاعات دوره  

 اطلاعات مربوط به درس 

 جراحی -گروه آموزشی ارائه دهنده: پرستاری داخلی

 ( نفرولوژی)  2نام درس: بزرگسالان/سالمندان 

 واحد کارآموزی  0/ 5نوع و تعداد واحد: 

   بزرگسالان و سالمندان یک  نیاز/هم نیاز: پیش

 رشته و مقطع تحصیلی: کارشناس پرستاری 

 شهید لبافی نژاد محل برگزاری دوره: بیمارستان 

   های برگزاری دوره:تاریخ 

 سه روز اول  16/12الی  4/12

 اطلاعات مسئول درس 

 سوره خاکی نام مسئول درس: دکتر 

 رشته تحصیلی: پرستاری 

 شهید بهشتی  محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی

 88202511- 021تلفن تماس: 

 پست الکترونیک: 

skhaki170@gmail.com 

 اطلاعات مدرس/مدرسین 

 نام مدرس/مدرسین همکار:

 رتبه علمی: 

 رشته تحصیلی 

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

 محل کار : 

 تلفن تماس:  

 

 1404بهمن ماه  19 تاریخ آخرین ویرایش: 

 شرح دوره: 

 و سالمندان مبتلا به اختلالات کلیوی  دراین کارآموزی دانشجو با استفاده از نظریه ها، الگوها ومفاهیم زیر بنائی پرستاری به بررسی و شناخت وضعیت سلامت مددجویان بزرگسال 

 می پردازد و بر اساس تشخیص های پرستاری تدابیر مناسب را تدوین و اجرا خواهد کرد. 

 

 ( نفرولوژی) 2پرستاری بزرگسالان/سالمندان   طرح دوره بالینی
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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

تاریخ روزهای  

 کارآموزی 

 مدرس/مدرسین  روش ارزشیابی روش تدریس  حیطه و سطح هدف رفتاری  اهداف رفتاری  هدف کلی 

 عاطفی  حرکتی  دانش

 روز اول 

محل   مارستانیبا ب یآشنائ

 یکارآموز

  زات یبا بخش و تجه یآشنائ

 موجود دربخش یپزشک

و  یکارآموز نیبا قوان یآشنائ

 دربخش  یبستر  مارانیب

را  نیرا بشناسد و قوان یکارآموز طیمح

 .کند  تیرعا
 آموزش  بالینی  √  √ 

  

 دکتر خاکی  مستمر و نهایی 

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √ .را بداند یپزشک زاتیاستفاده از تجه نحوه

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √  .کند تیرا رعا یمرتبط کارآموز نیقوان

را  کلیوی ستمیمختلف س یهایماریب

 .بداند

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √

 

 ز دوم رو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آشنائی با آزمایشات مرتبط و  

بیماریهای سیستم   روشهای تشخیصی

 کلیوی 

 

در   مددجو و بررسی  گزارش نویسی 

 بگیرد را یاد  نفرولوژیبخش  

 

 

 

 

 

 

رنج نرمال و غیر نرمال آزمایشات و روش  

اختلالات   و  های تشخیصی را دربیماریها

 تشخیص داده وگزارش کند.  کلیوی

 آموزش  بالینی  √ √ √

  

  مستمر و نهایی 

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √ کنترل مداوم علائم حیاتی مددجو

جمع آوری و تجزیه و تحلیل اطلاعات  

 بالینی بیمار و شناسایی نیازهای مراقبتی

 دکتر خاکی  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √  √ √ 

طراحی برنامه مراقبتی و انجام اقدامات  

 مقتضی بر اساس نیازهای بیمار  

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √

پذیرش و  نوشتن گزارش   با نحوه آشنائی 

 به بخش های دیگر انتقال بیمار 

 

 

 

 

 آموزش  بالینی  √ √ √

  

  مستمر و نهایی 
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   سوم روز  

از و گرفتن شرح حال کامل  یابیارز

مبتلا به اختلالات سیستم   مددجویان 

 کلیوی 

 

 کلیوی  ستم ی س عی مشکلات شا ی بررس

 

 

را    کلیوی  ستمی مختلف س یها یماری ب 
 .بشناسند

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √

مرتبط را طبق   ی پرستار ی ها مراقبت
 .اجرا کنند ی پرستار صی تشخ

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √  √ √ 

ارتباط  مناسب برقرار کرده و   ماری ب  با
 .ردی شرح حال بگ

یک فرایند پرستاری برای یکی از بیماریها  
 بنویسد.

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √

 

 چهارمروز 

 

 

 

  یبا انواع روش ها یآشنائ

 آن  ی و مراقبت ها زیالید

بخش را   جیرا یپانسمانها انواع

 انجام دهد. 

قبل و بعد از عمل  ی ها مراقبت

را    یگذار ستولیف ،ینفرکتوم

 انجام دهد. 

- را بشناسد.)شالدون زی الی د یانواع کاتترها
 ..( کتی پرم

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √  √ √ 

مرتبط هر کاتتر را انجام   ی ها مراقبت
 .بدهد

 دکترخاکی  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √

را انجام   زی الی قبل و بعد از د ی ها مراقبت
 .بدهد

 آموزش  بالینی  √ √ √

  

  مستمر و نهایی 

 یقبل و بعد از عمل را  برا  یها مراقبت

 انجام بدهد  کلیوی ستمیس  مارانیهمه ب

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √

  مستمر و نهایی  ی ن یآموزش  بال √ √ √ آماده کردن مددجو برای اتاق عمل

 تحویل مددجو از اتاق عمل 

 مدیریت کنترل درد مددجو

 مدیریت تهوع و استفراغ مددجو

 بررسی مددجو از نظر خونریزی 

  یی مستمر و نها ی ن یآموزش  بال √ √ √

 پنجم روز  

در  ج یرا یبا داروها یآشنائ

 پیوندی و   یویکل ماران یب

 

را بداند.   یبخش نفرولوژ جیرا یداروها

 مددجورا بشناسد و  یداروئ یعوارض ها

 کند.  ش یرا پا

اجرا  یدارو دادن را با کمک مرب  جریپروس

 کند. 

 

√ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دکتر خاکی  یی مستمر و نها ی ن یآموزش  بال √ √
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 یبا نارسائ  ماران یب هیتغذ یابیارز

 ی وی کل حاد و مزمن

 

  هیدرمورد تغذ یویکل ینارسائ  ماریب به

 مناسب آموزش بدهد. 

 

√ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  یی مستمر و نها ی ن یآموزش  بال √ √

 

 

 

 روش ارزشیابی  -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی  روش ارزشیابی

 درصد 60 انجام فعالیت و مشاهده عملکرد دانشجو در طی دوره  تشخیصی 

 تکوینی
سئوال و جواب مستمر، بحث در گروه های  رعایت قوانین کارآموزی، 

 کوچک و راندهای آموزشی  در محیط بالین 
 درصد 30

 درصد 10 تحویل مستندات مرتبط با فعالیت های عملی در پایان دوره به مدرس تراکمی 

 منابع -3جدول 
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 الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین

 
  ب( منابع پیشنهادی برای مطالعه دانشجو

   2022برونر و سودارث  یو جراح  یداخل یپرستار

 علمی معتبر  ج( سایت های  

 علمی فارسی و لاتین معتبر   د( مجلات

 


